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Utbildning
utan granser

Hos oss pd Vallentuna gymnasium far du en utbildning som ger dig basta méjliga forutsdtt-
ningar att mota framtiden. Lararna dr kdnda for sitt engagemang och sina goda kunskaper inom
savdl pedagogik som i sina respektive @mnen. Undervisningen bedrivs tvdrvetenskapligt och
dmnesintegrerat med din personliga utveckling i fokus.

Vi dr mdna om att undervisningen bedrivs verklighetsndra och i god kontakt med din om-
vérld. Som elev hos oss kommer du att skaffa dig minnen och vanner for livet och du far bland
annat mojlighet att trdffa och knyta kontakter med elever frdn andra lander och skolor. Du har
ocksa mojlighet att delta pa internationella resor som ger dig erfarenheter och fardigheter att
mota ndsta steg i livet. Du som gar pa yrkesprogrammen har majlighet att gora delar av ditt
arbetsplatsforlagda larande utomlands.

Vart mal ar att ge dig en meningsfull och gedigen utbildning oavsett om du ska studera vidare
eller om du ska ut i arbetslivet.

Johan Klintberg, rektor
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Inflytande och elevdemokrati

Som elev pd Vallentuna gymnasium arbetar du ndra dina ldrare. Du har alltid ldtt att géra din rost hord
och dina &sikter dr viktiga for alla som arbetar hos oss. Du far vara med och paverka planeringen av under-
visningen tillsammans med din klass for att du pd bésta sdtt ska kunna na dina drommar och mal i livet.
Narheten mellan dig, andra elever pd skolan och personalen skapar en trevlig och trygg studiemiljo
som ger stimulans savdl socialt som kunskapsmdssigt.
Hos oss kan du ocksa vara med och paverka storre beslut som rér hela skolan genom vdrt elevrad och
vivill tillsammans skapa basta méjliga forutsattningar fér var och en att nd hégsta mojliga resultat.






“konomiprogrammet

Inriktning Ekonomi

Genom Vallentuna gymnasiums ndra samarbete med de lokala féretagen och organisationerna far du
mojlighet att skapa goda kontakter och 6ka dina chanser till jobb i framtiden. Vi arbetar i kreativa och
verklighetsndra dmnesévergripande projekt och du blir vdl férberedd for arbete och vidare studier. Under
din gymnasietid far du ocksa delta i studieresor inom Europa.

DIN UTBILDNING

I drskurs 1 ligger tyngdpunkten pa samhallsvetenskapliga dmnen.
Du laser tillsammans med elever som har valt Samhéllsvetens-
kapsprogrammet. Du far goda kunskaper i hur samhallet funge-
rar i Sverige, men ocksa globalt. Under ditt forsta &r pa ekonomi-
programmet kan du delta i ett utbyte med en skola i Spanien.

I &rskurs 2 laser du @amnen som féretagsekonomi, privatjuridik
och samhéllsekonomi. Du deltar i skolans FN-rollspel och far
agera diplomat. Du gor ocksé en kort praktik pd ett foretag for
att koppla ihop dina teoretiska kunskaper med verkligheten.
Under detta andra &r kan du vara vard for en spansk elev som
bestker gymnasiet.

I'rskurs 3 far du starta och driva ett féretag inom ramen for
Ung Foretagsamhet, UF. | det projektet far du lara dig om hur

det dr att vara egen foretagare. Du laser ocksa kursen Ledarskap
och organisation for att lara dig mer om olika organisations-
former, kommunikation, grupprocesser och hur ledarskap
fungerar. En studieresa till ett EU-land ingdr for att du pa plats
ska kunna uppleva och ta del av samarbetet inom EU.

DIN FRAMTID

Nar du &r klar med Ekonomiprogrammet blir du fardig gym-
nasieekonom och kan soka arbete direkt. Du kan sjalvklart
ocksa vdlja att studera vidare, till exempel inom ekonomi,
bank- och forsakring eller marknadsféring. Du kan ocksa ga
utbildningar for att bli exempelvis controller, jurist, revisor eller
fastighetsmaklare.

» Jag vill lyckas och ha en ljus framtid, ddrfor valde jag det hdr programmet. « ROBERT, SEB14



Samhadllsvetenskapsprogrammet

Inriktning Beteendevetenskap

P& den beteendevetenskapliga inriktningen arbetar vi ofta praktiskt med undersékningar och experiment.
Vi arbetar tematiskt kring vad som formar var identitet som manniska. Fragor kring kommunikation,
gruppdynamik och det manskliga beteendets alla aspekter ar kdrnan i programmet. Vdrt flexibla schema
ger goda forutsattningar for studiebesok i Stockholm. Genom alla tre dr pd Vallentuna gymnasium far du
en koppling till arbetslivet via besok, "jobbskuggning” och praktik.

DIN UTBILDNING

I drskurs 1 ligger tyngdpunkten pa samhallsvetenskapliga dmnen.
Du laser tillsammans med elever som har valt Ekonomipro-
grammet. Du far goda kunskaper i hur samhallet fungerar i
Sverige, men ocksd globalt. Vi gér experiment och undersok-
ningar om hur manniskan ser pa sig sjdlv och paverkas av andra.
Vi arbetar ocksd med kommunikation mellan och inom grupper.
Under ditt férsta dr kan du dven delta i ett utbyte med en skola
i Spanien.

I arskurs 2 laser du fordjupningskurser och ldr dig mer om
vad som hander i Sverige och varlden just nu samt hur det
paverkar dig och ditt liv. Du far delta i skolans FN-rollspel dar
du bland annat diskuterar globala réttvisefragor och manskliga
rattigheter med elever fran andra gymnasieskolor. Under detta
ar kan du vara vard for en spansk elev som besoker gymnasiet.

| &rskurs 3 fordjupar du dig i beteendevetenskapliga teorier
och far planera, genomféra och analysera egna experiment
och undersdkningar. Du har en veckas praktik inom ett yrke
som &r kopplat till din utbildning. Under praktiken gér du en
vetenskaplig studie av arbetsplatsen. Du deltar ocksa i studie-
resan till ett EU-land, for att du pa plats ska kunna uppleva
europeisk historia och politik.

DIN FRAMTID

Du far en bred studieférberedande utbildning som passar dig
som vill arbeta med manniskor. Programmet ger en bra grund
for dig som vill utbilda dig till polis, sjukskoterska, psykolog,
socionom, ldrare eller personalvetare. Just nu &r det stor brist
pa exempelvis vardpersonal och ldrare.

» Jag valde det hdr programmet for att jag dr intresserad

av psykologi och sa dr det en bred utbildning. « JuLIA, SEB14
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Samhadllsvetenskapsprogrammet

Inriktning Samhallsvetenskap

Kdrnan i programmet dr globala rdttvisefragor, sprdk, samhdlle och milj6, med blick bdde mot histo-
rien och framtiden. P4 den samhdllsvetenskapliga inriktningen arbetar vi tvdrvetenskapligt. Dina ldrare
samarbetar kring hela din utbildning for att du ska ha mdgjlighet att fordjupa dig och fa en forstdelse for
komplexa fragor inom exempelvis milj¢ och psykologi.

DIN UTBILDNING

| arskurs 1 far du en bred samhdllsvetenskaplig bas, som ger
dig goda kunskaper i hur samhdllet fungerar bade i Sverige
och globalt. Du laser tillsammans med elever som har valt
Ekonomiprogrammet. Alla tre &r p& gymnasiet kopplas samman
med arbetslivet vilket i drskurs 1 innebdr besok pa arbetsplatser.
Under detta ar kan du dven delta i ett utbyte med en skola i
Spanien.

I drskurs 2 far du fordjupa dig i samhéllsvetenskapliga am-
nen och internationella frigor. Du deltar i skolans FN-rollspel
dar elever far agera delegater frdn hela varlden, som samlas i
generalforsamlingen for att debattera frdgor kring miljo,
manskliga rattigheter och konflikter. For att koppla skolans
teori till arbetsmarknadens praktik genomfér du i arskurs 2 sd
kallad "jobbskuggning” pa en arbetsplats.

| arskurs 3 fordjupar du dig i ett vetenskapligt arbetssatt och
far trana pd att genomfoéra egna undersdkningar och skriva
rapporter. Detta ar en ovérderlig forberedelse infor vidare
studier pa hogskola och universitet. Du genomfér ocksa en
veckas praktik inom ett yrke som ar kopplat till din utbildning.
Tillsammans med din klass reser du till ett EU-land for att upp-
leva europeisk historia och politik.

DIN FRAMTID

Efter dina tre ar p& Samhéllsvetenskapsprogrammet har du en
bred studieférberedande utbildning som passar dig som vill ar-
beta med exempelvis politik och samhallsfragor. Programmet
ger en bra grund om du vill utbilda dig till journalist, kommuni-
kator, ekonom, larare eller statsvetare. Du kan dven fordjupa dig
inom exempelvis globala héllbarhets- och rattvisefragor.

» Man fdr veta vildigt mycket om vdrlden. « TORA, SEB15
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Samhadllsvetenskapsprogrammet

Inriktning Beteendevetenskap for elever med
Aspergers syndrom eller annan diagnos
iInom autismspektrat

Du som véljer det hdr programmet ldser tillsammans med andra elever som har liknande behov. Detta
program finns i egna lokaler pd skolan och du har en egen arbetsplats i klassrummet. P& den beteende-
vetenskapliga inriktningen arbetar vi ofta praktiskt med undersékningar och experiment. Vi lar oss bland
annat om vad som formar var identitet som manniska. Fradgor kring kommunikation, gruppdynamik och
det manskliga beteendets alla aspekter dr kdrnan i programmet.

DIN UTBILDNING

Du far studera i liten grupp i en anpassad arbetsmiljé och
med en noga planerad och strukturerad undervisning, som
bedrivs av larare med god kunskap om Aspergers syndrom
och liknande diagnoser. Mdlet &r att lara kanna dina styrkor
och utveckla dem tillsammans med dig. Om du vill kan du
delta i gemensamma elevaktiviteter tillsammans med elever
frdén andra program p& gymnasiet. Det kan handla om forelds-
ningar, teaterforestallningar och musikupptradanden.

Utdver amnen som svenska, engelska och matematik, laser
du samhallsvetenskapliga &mnen som samhallskunskap, religion,
historia och geografi. Du far goda kunskaper i hur samhallet
fungerar i Sverige, men ocksd globalt. Den beteendevetenskap-
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liga inriktningen innebdr bland annat att vi gdr undersokningar
om hur manniskan ser pa sig sjalv och paverkas av andra. Vi ar-
betar ocksa med kommunikation mellan och inom grupper. Du
laser amnen som internationella relationer, ledarskap och orga-
nisation, psykologi och sociologi.

DIN FRAMTID

Genom att g& det har programmet far du behdrighet till vidare
studier pd universitet och hdgskola. Du far kunskaper som ér till
stor nytta vad du dn vdljer att gora i livet. Du far dven kunskaper
som hjdlper dig att battre forstd dig sjdlv och andra. Tillsam-
mans med vdr studie- och yrkesvéagledare kan du diskutera olika
végar att ga efter din gymnasieexamen.






drottsprofi

Utveckla din talang! Hos oss kan du kombinera
dina studier med satsning pd din idrott.

Nar du laser var idrottsprofil har du ett pass varje vecka med
idrottsldrare och ett pass med din klubb. Traningen ar allsidig,
med bade styrka och kondition. Alla elever som gar idrottsprofil
far ett dagkort pd Sports Club i Vallentuna, vilket ger dig tillgdng
till forstklassiga traningslokaler. Du laser kurserna Idrott och
hélsa - specialisering T och 2.
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Vi gor denna idrottssatsning tillsammans med flera idrotts-
klubbar: Vallentuna Hockey, Vallentuna Handboll, Vallentuna
Fotboll, Vallentuna Innebandyklubb, Osterakers Konstdknings-
klubb, Vallentuna Ridklubb och Karby Badmintonklubb. Du
kan lasa idrottsprofil pa alla program férutom larlingspro-
grammen.



Hockeyprof

Nytt for ldséret 2016-2017 ar det utdkade samarbetet med
Vallentuna Hockey och Djurgdrden Hockey:.

Om du laser var hockeyprofil far du sammanlagt 400 poang
direkt kopplade till din sport - lika mdnga podng som p& NIU
(Nationell Idrottsutbildning). Utdver kurserna Idrott och hélsa
- specialisering T och 2, far du tva pass varje vecka pa is med
tranare fran Djurgarden Hockey under arskurs 1 och 2. Dess-
utom ldser du Trdningsldra samt Ledarskap och organisation
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eller Entreprenérskap och féretagande. Du fdr ocksd tillgdng
till trdning pa Sports Club med traningskort under dagtid. Du
kan vdlja hockeyprofil pd Ekonomiprogrammet, Samhalls-
vetenskapsprogrammet, Handelsprogrammet samt pd Bygg-
programmet.






Med Varlden

som klassrum

Vi dr dvertygade om att kontakter med var omvarld ger eleverna bade sjélvfértroende att anvanda sprak
och att vdga arbeta och studera utomlands. Har far du mota tva av vara ldrare som jobbar med vara
internationella utbyten; Jenny Segerstedt, ldrare i psykologi och samhadllskunskap och Angelica Grangvist,

forstelarare i engelska och svenska.

JENNY SEGERSTEDT

Vilka internationella utbyten ar du engagerade i?

"I vdr blir det min femte resa tillsammans med elever till vér
vanskola i Almeria, Spanien. Eleverna bor i spanska familjer
och deltar i undervisningen tillsammans med de spanska elev-
erna. Jag har ocksé varit med och byggt upp den Europaresa
som ligger i dk 3 for samhallsvetarna och ekonomerna. Dess-
utom har vi ett omfattande utbyte i Sverige genom vart stora
FN-rollspel. 200 elever fran fyra skolor tréffas varje ar for att
diskutera fragor som méanskliga rattigheter, konflikter och héall-
bar utveckling”

Vad vinner eleverna pa att fa internationella kontakter?
"Jag ar mycket stolt Over att vi p& Vallentuna gymnasium verk-
ligen har 'varlden som klassrum’ pa riktigt. Genom vara inter-
nationella utbyten och kontakter far eleverna utvecklas som
personer och varldsmedborgare vilket gor att de senare vagar
ge sig ut i varlden. Genom vara utbyten far eleverna lardomar
som de inte kan fa i klassrummet, att exempelvis se politik bli
till i Bryssel gor det obegripliga lattare och mer tillgangligt.”
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ANGELICA GRANQVIST

Vilka internationella utbyten ar du engagerade i?

"Jag har i flera ar varit delaktig i en resa till Dublin for elever som
laser kursen Engelska 7. Eleverna studerar historiska och nutida
konflikter samt laser irlandsk skonlitteratur.  Eleverna upplever
verkligen staden med alla sinnen och detta dokumenteras i var
egen version av klassikern James Joyces Dubliners. Jag har ocksa
byggt upp ett samarbete med Loogootee High School i Indiana,
USA, samt med lararutbildningen i Indianapolis.”

Vad vinner eleverna pa att fa internationella kontakter?
"Flera av mina elever har beréttat att de under sin vecka i Spanien
insag att de faktiskt har valdigt goda kunskaper i engelska. Likasa
upptackte eleverna som reste till Dublin att irlandarna var djupt
imponerade av deras férmaga att obehindrat uttrycka sig pa
engelska bade i tal och skrift. Samma sak hande nar eleverna
spelade in korta filmer och deltog i videokonferenser med
hogskolestudenter fran Butler University, Indianapolis; de upp-
tackte helt plotsligt att de var kapabla till s& mycket mer an de
trodde och ménga beskrev ocksa kdnslan av att det var 'pd
riktigt’. Ndr vi lyckas fanga elevernas intresse och nar de ser
samband och sammanhang blir de ocksa delaktiga.”



Skola + jobb =

sant

Kontakt med arbetslivet
pd alla program

» Jag fick vara med pa ett sdljméte och Idrde mig dd hur viktigt
det dr med de sociala relationerna for att sdlja produkter. « KEVIN, SEB14



Som en av fd skolor erbjuder vi praktik ute pa fo-
retag dven pa de hogskoleférberedande program-
men. Vi vill att dven du som dr elev pd Samhalls-
eller Ekonomiprogrammet ska kdnna en tydlig
arbetslivsanknytning genom alla tre arskurser hos
oss. Malet dr att du tidigt ska fa en idé om vilka
yrken du kan studera vidare till pa hogskolan.

Den beteendevetenskapliga inriktningen samarbetar med Psy-
kologiska institutionen pa Stockholms universitet och du som
elev kan fa inblick i aktuell forskning inom omréadet. "Jobbskugg-
ningen” innebdr att du som elev exempelvis foljer en férskol-
larare eller en personalvetare i dennes arbete. P4 ekonomipro-
grammet gor du tvd veckors praktik och genom vart samarbete
med lokala foretag kan vi erbjuda plats p& bland annat bank,
bokféringsbyra och yrken inom Vallentuna kommun.

Om du gar ett yrkesprogram far du praktisera pa attraktiva
arbetsplatser inom branschen. Vi har ett titt samarbete med
mdnga foretag, till exempel ICA, Coop, Stadium, Volvo och
Scania. Manga av véra praktikplatser finns i naromradet, bland
annat i Arninge och Taby centrum. Pa praktikplatserna far du
tillampa de kunskaper som du har lart dig under utbildningen
och du knyter vérdefulla kontakter infor kommande yrkesliv.

Efter yrkesexamen har du tillgdng inte bara till den svenska
arbetsmarknaden utan ocksa hela EU i och med den fria ror-
ligheten. Elever pa Handels- och administrationsprogrammet
har gjort delar av sin praktik inom turistndringen i Spanien. Vi
uppmuntrar sjalvklart elevers egna initiativ till praktik utomlands.

» Det bdsta med praktiken dr att man far
en bild av yrket man utbildar sig till. « EVELINA, BA14






Bygg- och anlaggningsprogrammet

Inriktning Husbyggnad
Inriktning Mark och anlaggning

P& Bygg- och anldaggningsprogrammet far du mycket frihet och stor variation i dina studier. Du arbetar
med kroppen och ser snabbt ett resultat av ditt arbete och det finns stort utrymme for kreativitet. Du fdr
dven mojlighet att ldsa kurser for att fa behdrighet att soka till vidare studier pd universitet och hogskola.

DIN UTBILDNING

I arskurs 1 far du allmanna kunskaper inom byggamnet. Du ldr
dig grunderna i snickeri, mureri, plattsdttning, betongarbete,
armering, verktygs- och materialldra samt hur du arbetar pd
ett sdkert sdtt. Du ldser ocksd teoretiska kurser som till exempel
svenska, engelska, matematik och historia.

I &rskurs 2 valjer du inriktning: husbyggnad eller mark och
anldggning. Du ldser religion, samhdllskunskap och naturkun-
skap utdver dina byggkurser. Du har ocksd mojlighet att ldsa
Svenska 2 och Engelska 6 for att fd grundlaggande hogskole-
behorighet. Du gor dtta veckors praktik under ditt andra dr pa
programmet.

I &rskurs 3 har du mojlighet att specialisera dig inom till
exempel byggnadstrd, betongteknik, mureri, plattsdttning eller
gatu-, vag- och ledningsarbete. Du genomfor ocksé ett gym-
nasiearbete dar du ska visa dina fardigheter. Du som vill f&
grundlaggande hogskolebehdrighet laser kursen Svenska 3.
Under ditt sista &r pa programmet gor du praktik i tva perioder

pa nio veckor vardera. Den omfattande praktiken ger utmarkta
erfarenheter och mycket goda méjligheter till jobb.

DIN FRAMTID

P4 Bygg- och anldggningsprogrammet far du de kunskaper
du behover for att arbeta som snickare, murare, plattsattare,
betongarbetare eller anldggningsarbetare direkt efter gymna-
siet. Du far en yrkesexamen med stora mojligheter till jobb.
Utbildningen ger dig mojlighet att f& ett yrkesbevis och vart
byggprogram &r branschrekommenderat av Byggindustrins
yrkesnamnd, BYN.

Manga av Vallentuna gymnasiums elever har genom &ren fatt
arbete pé sin praktikplats efter avslutade studier. Du far allts& en
unik chans att knyta kontakter som du kan behéva infor fram-
tiden. Det &r latt att f jobb om du har slutfort utbildningen
pd Bygg- och anlaggningsprogrammet sd framtidsutsikterna ar
mycket goda. Mé&nga arbetsgivare efterfrigar ocksd kvinnliga
byggarbetare for att fa en béttre balans i branschen.

» Ldrarna kan verkligen sin sak. Det mdrks att de har jobbat i branschen sjcilva. « AXEL, BA15
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-ordons- och transportprogrammet

Inriktning Personbil
Inriktning Lastbil och mobila maskiner

Fordons- och transportprogrammet ger dig mojlighet att arbeta praktiskt och att snabbt se resultat av
ditt arbete. Du fdr ldra dig hur fordon fungerar och du trdnas i problemlésning nar du ska fixa det som ar
trasigt. Du har ocksa mojlighet att valja till kurser for att fa behorighet att soka vidare studier pa universitet

och hogskola.

DIN UTBILDNING
| arskurs 1 far du allméanna kunskaper inom fordonsteknik.
Du far lara dig grunderna i hur motorer, personbilar, lastbilar
och mobila maskiner fungerar. Du far kunskaper i materiallara,
kontroll av fordon, enklare underhall, lagar, kundbemétande
samt hur du arbetar pd ett sakert satt. Du ldser ocksd teore-
tiska kurser som till exempel svenska, engelska, matematik och
historia.

| arskurs 2 valjer du inriktning: personbil eller lastbil och
mobila maskiner. Du far &va praktiskt i skolans verkstad och
ta emot vdra kunders fordon pa riktigt. Du laser religion, sam-
hallskunskap och naturkunskap utéver dina fordonskurser.
Du har dven mojlighet att ldsa kurser for att fa grundldggande
hogskolebehdrighet. Utdver detta gor du sex veckors praktik.

| arskurs 3 ldser du mer avancerade kurser men breddar
ocksa dina kunskaper inom bland annat elektronik-, méat- och
digitalteknik, felsékning, tillsyn och support. Du genomfér

ocksé ett gymnasiearbete dér du far visa dina fardigheter. Sista
aret pd gymnasiet avslutas med en lang praktikperiod, cirka 14
veckor, som ger dig utmarkta erfarenheter och mycket goda
mojligheter till jobb.

DIN FRAMTID

Du som har tagit yrkesexamen frdn Fordons- och transport-
programmet har mycket goda mojligheter att fa jobb direkt
efter gymnasiet. Lonerna ar relativt hoga och det rader stor
brist pa bade personbils- och lastbilsmekaniker.

Vallentuna gymnasium har ett val utvecklat samarbete med
Volvo och Scania, tillgédng till branschens egna dataprogram
och mojligheter till att meka aven med lastbilar. En stor del
av vara elever har genom éren fatt arbete pa sin praktikplats
direkt efter avslutade studier. Manga arbetsgivare efterfragar
ocksé kvinnor i fordonsbranschen for att fa en battre balans.

» Vi har bra ldrare som gér Fordonsprogrammet ldrorikt och roligt. « LOTTA, FT15
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Handels- och
administrationsprogrammet

Inriktning Handel och service

Handels- och administrationsprogrammet ger dig goda kunskaper infor arbete eller vidare studier inom
exempelvis mode, livsmedel, elektronik och inredning. Utéver dina studier i skolan gor du cirka 22 veckors
praktik, férdelade Gver dina tre dr p& programmet. Praktiken ger dig maojlighet att skaffa viktiga kontakter

infor framtiden.

DIN UTBILDNING

I drskurs 1 far du lara dig om yrken och branscher inom han-
delsomradet. Du far ocksa ldra dig service och kommunikation,
vilket trdnar dig i hur man beméter andra méanniskor. En del
kurser genomférs ute pa en praktikplats for att du snabbt ska
f& en bild av ditt framtida yrke. Du far 6va pa att gora snygga
dokument och professionella presentationer. Du arbetar med
kreativa redovisningsformer, som exempelvis bloggar och salj-
tillfallen. Redan under ditt forsta dr pd programmet gor du fyra
veckors praktik.

I'drskurs 2 har du mojlighet att lasa kurser for att fa grund-
laggande hogskolebehdrighet. Du far lara dig mer om saval
personlig forsaljning som marknadsféring. Vidare far du kun-
skaper om hur ndthandel fungerar. Aven detta &r gor du fyra
veckors praktik. Hostterminen 2016 har fyra elever gjort praktik
inom turistbranschen i Spanien.

I &rskurs 3 far du bland annat lara dig att starta och driva ett
foretag inom Ung Foretagsamhet, UF. Du far ldra dig mer om

» Handelsprogrammet dr som ett praktiskt ekonomiprogram. « DENNIS, HA14
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exempelvis foretagsekonomi och affarsjuridik. Du ar mycket
ute pa praktik, cirka 14 veckor, dar du béade far praktisera det
du har lart dig i skolan och knyta viktiga kontakter med foretag.
Exempel pé praktikplatser ar butik, kontor, reception, reklam-
byra, lager och hotell. M&jligheterna ar méanga!

DIN FRAMTID

Utbildningen forbereder dig for ett yrke inom handels- och ser-
vicesektorn. Goda servicekunskaper samt kunskaper i Office-
paketet efterfrigasav mangaarbetsgivare. Med enyrkesexamen
fran Handels- och administrationsprogrammet har du stora
mojligheter till jobb direkt efter gymnasiet. Om du gar vdr
idrottsprofil (se sidan 16-17) kan du ga vidare till utbildningar
inom traning och hélsa, exempelvis personlig tranare.

Manga av Vallentuna gymnasiums elever har genom &ren
fatt arbete pa sin praktikplats efter avslutade studier. Du far
allts& unika chanser att knyta kontakter som du kan behéva
i framtiden.



Larlingsutbildningar

Den storsta skillnaden mellan att gd larlingsutbildning och skolférlagd utbildning ar att du som larling far
vara en del av arbetslaget pa din praktikplats. Nu erbjuder vi larlingsutbildning pd tvd program: Barn- och
fritidsprogrammet och Handels- och administrationsprogrammet.

DIN UTBILDNING
Larlingsutbildningen ar en mer intensiv studieform eftersom
du bade gor praktik pa en arbetsplats och har studier i skolan
varje vecka. Du kan ocksd vdlja att ldsa kurser som ger dig
behorighet att soka vidare till hogskola eller universitet.

Under din praktik har du en handledare som utbildar dig
och som har kontinuerlig kontakt med dina ldrare pd Vallen-
tuna gymnasium.

HANDELS- OCH
ADMINISTRATIONSPROGRAMMET LARLING
De kurser som ingdr i Handels- och administrationsprogram-
met ldser du delvis i skolan och delvis pd din praktikplats.
Yrkesutgangar pa larlingsprogrammet dr till exempel butiks-
kommunikator, butiksséljare/foretagssdljare, inkdpare, ledare i
butik, logistiker/speditor och varumottagare. Nytt for i dr dr att
vi erbjuder utstdliningsdesigner som yrkesutgang.
Utbildningen forbereder dig for ett yrke inom handels-
och servicesektorn. Goda servicekunskaper samt kunskaper i

Officepaketet efterfragas av mdnga arbetsgivare. Tack vare din
omfattande praktik far du mycket goda mojligheter att knyta
viktiga kontakter med arbetslivet redan under din tid som
gymnasieelev.

BARN- OCH FRITIDSPROGRAMMET LARLING
Nu finns det en ny och spannande vag till arbete for dig som
vill jobba med barn. Om du viljer yrkesutgang barnskétare
far du gora din praktik pa en kommunal férskola i Vallentuna.
P& din arbetsplats har du en handledare som ger dig prak-
tisk kunskap om yrket. Det dr en férdel om du behdrskar flera
sprak sa utbildningen passar dven dig som &r ny i Sverige. Om
du vill studera vidare sa kan du ldsa till férskolldrare - ett span-
nande yrke som har mycket goda framtidsutsikter.

Du kan ocksa vdlja yrkesutgdng personal inom fritids-
anldggningar. D4 gor du praktik pd de kommunala idrotts-
anldggningarna i Vallentuna.

» Gymnasiet handlar om att komma fram till vad man vill jobba med. « ALEKSANDRA, HA15
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POANGPLANER

Hogskoleforberedande program

Ekonomiprogrammet
programmet

Inriktning Ekonomi.

Samhiillsvetenskaps-
programmet

Inriktning Samhéllsvetenskap.

Samhiillsvetenskaps-
programmet

Inriktning Beteendevetenskap.

Inriktning Beteendevetenskap for elever med
Aspergers syndrom eller annan diagnos inom
autismspektrat.

KURSER POANG KURSER POANG KURSER POANG
Gymnasiegemensamma dmnen 1250 Gymnasiegemensamma dmnen 1150 Gymnasiegemensamma dmnen 1150
Engelska 5 100 Engelska 5 100 Engelska 5 100
Engelska 6 100 Engelska 6 100 Engelska 6 100
Historia 1 100 Historia 1 100 Historia 1 100
Idrott och hélsa 1 100 Idrott och hdlsa 1 100 Idrott och halsa 1 100
Matematik 1 100 Matematik 1 100 Matematik 1 100
Matematik 2 100  Matematik 2 100 Matematik 2 100
Naturkunskap 1 100 Naturkunskap 1 100 Naturkunskap 1 100
Religionskunskap 1 50  Religionskunskap 1 50  Religionskunskap 1 50
Samhdllskunskap 1 100 Samhallskunskap 1 100 Samhéllskunskap 1 100
Samhallskunskap 2 100 Svenska 1 100 Svenska 1 100
Svenska 1 100 Svenska 2 100 Svenska 2 100
Svenska 2 100 Svenska 3 100 Svenska 3 100
Svenska 3 100

Programgemensamma karaktarsimnen 350

Foretagsekonomi 1 100
Privatjuridik 100
Moderna sprak 1 100
Psykologi 1 50
Inriktning Ekonomi 300
Entreprendrskap och foretagande 100
Foretagsekonomi 2 100
Matematik 3 100
Programférdjupning 300
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Totalt 2500

Programgemensamma karaktarsamnen 300

Programgemensamma karaktiarsamnen 300

Filosofi 1 50  Filosofi1 50
Moderna sprak 200 Moderna sprék 200
Psykologi 1 50  Psykologi 1 50
Inriktning Samhallsvetenskap 450 Inriktning Beteendevetenskap 450
Geografi 1 100 Ledarskap och organisation 100
Historia 2 100 Kommunikation 100
Religionskunskap 2 50  Psykologi 2 50
Samhallskunskap 2 100 Samhéllskunskap 2 100
Samhallskunskap 3 100 Sociologi 100
Programférdjupning 300  Programfordjupning 300
Individuellt val 200  Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100  Gymnasiearbete 100
Totalt 2500 Totalt 2500
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POANGPLANER

Yrkesforberedande program

Bygg- och
anldaggningsprogrammet
Inriktning Husbyggnad.

Inriktning Mark och anldggning.

Fordons- och
transportprogrammet
Inriktning Personbil.

Inriktning Lastbil och mobila maskiner.

Handels- och administrations-
programmet

Inriktning Handel och service.

KURSER POANG  KURSER POANG  KURSER POANG
Gymnasiegemensamma d@mnen 600 Gymnasiegemensamma dmnen 600 Gymnasiegemensamma dmnen 600
Engelska 5 100 Engelska 5 100 Engelska 5 100
Historia 1 50 Yistoria 1 50  Historia 1 50
Idrott och halsa 1 100 Idrott och hilsa 1 100 |drott och hélsa 1 100
Matematik 1 100 Matematik 1 100  Matematik 1 100
Naturkunskap 1 50 Naturkunskap 1 50  Naturkunskap 1 50
Religionskunskap 1 50 Religionskunskap 1 50  Religionskunskap 1 50
Samhallskunskap 1 50 Samhiliskunskap 1 50  Samhallskunskap 1 50
Svenska 1 100 Syenska 1 100  Svenska T 100

Programgemensamma karaktarsimnen 400

Bygg och anlaggning 1 200
Bygg och anldggning 2 200
Inriktning Husbyggnad 700
Husbyggnadsprocessen 200
Husbyggnad 1 100
Husbyggnad 2 200
Husbyggnad 3 - ombyggnad 200
Inriktning Mark och anlaggning 500
Anlaggningsprocessen 200
Anlaggning 1 100
Anlaggning 2 200

Programférdjupning 300-800
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Totalt 2500-3 000

Programgemensamma karaktarsamnen 400

Fordons- och transportbranschens villkor

och arbetsomraden 200
Fordonsteknik - introduktion 200
Inriktning Personbil 500
Personbilsteknik - introduktion 200
Reparation av personbilar och

latta transportfordon 300

Inriktning Lastbil och mobila maskiner 500

Maskin och lastbilsteknik - introduktion 200
Reparation av lastbilar och mobila maskiner 300

Programférdjupning 700-800
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Totalt 2500-2 600
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Programgemensamma karaktarsimnen 400

Entreprendrskap 100
Servicekunskap 100
Branschkunskap inom handel och administration
100

Information och kommunikation 100
Inriktning Handel och service 500
Personlig forsaljning 1 100
Praktisk marknadsféring 1 100
Affarsutveckling och ledarskap 100
Inkop 1 100
Nathandel 1 100
Programférdjupning 700
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Totalt 2500






Introduktionsprogram

For dig som annu inte har behorighet
till ett nationellt program

P& introduktionsprogrammen arbetar vi strukturerat med tydligt uppsatta mal. Undervisningsgrupperna
ar smad for att vi ska kunna erbjuda dig arbetsro och mycket individuellt stéd. Vi arbetar med gruppen
som en viktig enhet ddr social samvaro, samverkan, kommunikation, respekt och egna stdllningstaganden
tranas. Pa introduktionsprogrammen arbetar behériga larare och specialpedagoger. Vi har ett ndra sam-

arbete med studie- och yrkesvdgledare.

PREPARANDUTBILDNING

OCH INDIVIDUELLT ALTERNATIV

Dina dmnesbehoy, forutsattningar och énskemal avgor hur din
studie- och utvecklingsplan kommer att se ut. Du far mojlighet
att studera svenska, matematik, engelska, SO, NO, bild och
idrott om du saknar betyg i dessa dmnen. Du kan da bli behérig
att soka till ett nationellt gymnasieprogram.

PROGRAMINRIKTAT INDIVIDUELLT VAL

Du som inte har full behorighet till ett yrkesprogram kan ldsa
programinriktat individuellt val pa Bygg- och anldggningspro-
grammet, Fordons- och transportprogrammet eller Handels-
och administrationsprogrammet. Du ldser de grundskoledmnen
som behdvs for att fa behorighet och kurser som ingar i det
nationella yrkesprogram du har valt.
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YRKESINTRODUKTION

Du som gdr yrkesintroduktion erbjuds antingen heltidspraktik
eller praktik i kombination med studier. Var praktiksamord-
nare ordnar en praktikplats till dig. Praktikplatser under ldséret
2016-2017 ar bland andra ett redovisningsforetag, Ica Maxi
och Autoexperten.

SPRAKINTRODUKTION

Du som 4dr nyanldnd ungdom kan lasa sprakintroduktion dér
tonvikten ligger pd utbildning i det svenska spraket. Aven andra
amnen fran grundskolan och gymnasiet kan ingé. Malet &r att
bli behorig for ett nationellt program i gymnasieskolan; att bli
forberedd for annan utbildning eller arbetsmarknaden.



Larare som gor

skilinad

Vi har manga framgangsrika och duktiga ldrare hos
oss pa Vallentuna gymnasium. Har far du mota
David Svensson, ldrare i matematik och fysik och
Rickard Engkvist, larare i geografi och historia.

DAVID SVENSSON

Vem dr du vid sidan av din lararroll?

"Jag ar en jakel pd FIFA och andra datorspel ddr man tavlar
mot andra. Det hander ibland att elever utmanar mig och det
slutar oftast med att jag vinner!”

Vad tycker du ar det allra basta med att jobba som larare?
"Det roligaste med att vara ldrare &r att jag varje dag far traffa
underbara elever. Det forvdnar mig hur mycket de utvecklas
under sina tre &r pa gymnasiet. Jag tycker att det dr fantastiskt
att fd ta del av elevernas personliga utveckling"

Vad tycker du dr det viktigaste eleverna har med sig nar
de lamnar gymnasiet?

"Jag 6nskar att de har med sig strategier for hur de lar sig nya
och svdra saker pd egen hand.”




RICKARD ENGKVIST

Vem éar du vid sidan av din lararroll?

"Jag ar en matlagningsintresserad tvdbarnsfar som tycker mycket
om att vara med min familj i vart torp i Sméaland. Tre ganger i
veckan dr jag friidrottstrdnare for barn fédda -03."

Beratta om nagra spannande projekt du gjort med dina
elever!

"Det projekt jag brinner mest for ar resorna tillsammans med
elever och kollegor till den jamtldndska fjallvarlden och till Ut
i Stockholms skargdrd. Resorna har innehallit bade kunskaper
om fjéllen eller skdrgdrden och om oss sjdlva. Vi har rdkat ut
for bade storm pd kalfjallet och attacker fran renar! Under de
hdr resorna har jag fatt se ungdomar vaxa som individer nar
de har upptackt att de klarar sig bra trots lite mat och sémn.”

Vad tycker du dr det allra bdsta med att jobba som larare?
"Manga ldrare har sagt detta tidigare, men det 4r sant; ingen
dag ar den andra lik. Det ar nya elevméten och nya moment
som ska bearbetas varje dag. Att se en elev komma till ak 1
som ett barn for att sen lamna skolan som en vuxen individ
tre &r senare ar stimulerande och fascinerande. Det &r otroligt
spannande att fd jobba med ungdomar i just den hdr dldern
ndr det hander sd mycket!”
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